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SOLUCIONES DE ADHESIÓN

Dificultad para llegar a la farmacia (15)

Demasiados medicamentos o demasiadas veces al día (7)

El medicamento no siempre controla/detiene mis crisis 
epilépticas (8)

No necesito el medicamento (6)

Efectos secundarios (por ejemplo, somnolencia o mareos) (4)

Dificultad para recordar (1)

Comprimidos difíciles de tragar (3)

Me niego a tomar el medicamento (14)

No quiero que los demás sepan que tomo medicamentos (5)

Las instrucciones del medicamento son confusas (10)

Me quedé sin medicamento (9)

No puedo costear el medicamento (13)

Se interpone en otras actividades (12) 

Mal sabor (2)

Inconveniente (11)

Revisar el folleto vinculado al manejo de las 
actividades diarias

Conversación entre el proveedor de 
atención médica y el paciente/la familia

Revisar el folleto vinculado a recordar

Revisar el folleto vinculado a formas para 
hacer que el medicamento sepa mejor

Revisar el folleto vinculado a la deglución 
de comprimidos 

Revisar el folleto vinculado a los efectos 
secundarios

Revisar el folleto vinculado a la toma de 
medicamentos en público

Problemas con el seguro (16)

Temo que el medicamento afecte mi posibilidad de tener hijos 
en el futuro(17)

Revisar el folleto vinculado a las formas en 
las que el seguro puede ayudar

Revisar el folleto vinculado al uso de la 
motivación 

Revisar el folleto vinculado a facilitar la 
toma de medicamentos

Revisar el folleto vinculado a los costos de 
los medicamentos contra la epilepsia

Intercambio de ideas con el proveedor de 
atención médica/asistente social
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